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Lo spirito di "Parkinson: Corpo e Anima" e
quello di creare un’alleanza fra chi cura e chi, al
0 momento della diagnosi, diviene un paziente

ﬁ ||_ PARK|NSON ONE ma puo e deve aspirare a sentirsi una persona

viva...

Fondazione LIMPE per il Parkinson Onlus
Via Salaria, 133 - 00199 Roma - Tel. 06.96046753 - Fax 06.98380233
info@fondazionelimpe.it - www.fondazionelimpe.it



PLANNING CONVENTION 2025

VENERDI 21 MARZO 2025

12.00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
13.00/13.30 | INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE
13.30/15.30 | SESSIONE PLENARIA - AGGIORNAMENTI DALLA RICERCA |
ORKSHOP PALESTRA PARKINSON
LE EMOZIONI NEL PARKINSON THAI CHI
WAL TERAPIE IN FASE COMPLICATA: QUALI OPZIONI? 15.30/16.30 DANZA
SONNO E PARKINSON ATTIVITA’ FISICA ADATTATA (AFA)
RIABILITAZIONE E PARKINSON NORDIC WALKING
0 00 PA A A
ORKSHOP PALESTRA PARKINSON
LE EMOZIONI NEL PARKINSON PUGILATO
MYAEXl TERAPIE IN FASE COMPLICATA: QUALI OPZIONI? 17.00/18.00 PILATES
SONNO E PARKINSON SURF INDOOR
RIABILITAZIONE E PARKINSON NORDIC WALKING
18.00/19.00 YOGA

SABATO 22 MARZO 2025

WORKSHOP PALESTRA PARKINSON

08.00/09.00 YOGA

LE EMOZIONI NEL PARKINSON THAI CHI

TERAPIE IN FASE COMPLICATA: QUALI OPZIONI? DANZA
09.00/10.00 09.00/10.00
SONNO E PARKINSON ATTIVITA’ FISICA ADATTATA (AFA)

NORDIC WALKING

RIABILITAZIONE E PARKINSON
10.00/10.30 PAUSA CAFFE’

WORKSHOP PALESTRA PARKINSON

LE EMOZIONI NEL PARKINSON PUGILATO

S AR TERAPIE IN FASE COMPLICATA: QUALI OPZIONI? 10.30/11.30 PILATES
SONNO E PARKINSON SURF INDOOR
RIABILITAZIONE E PARKINSON NORDIC WALKING

SESSIONE PLENARIA - | CAREGIVER: ATTIVITA, BISOGNI, ASPETTATIVE

11.30/12.45

12.45/14.00
14.00/15.00 | SESSIONE PLENARIA - PILLOLE DI SAGGEZZA
15.15/16.00 | TAVOLA ROTONDA ASSOCIAZIONI PAZIENTI

PAUSA PRANZO
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12.00
13.00/13.30

Registrazione

Introduzione e presentazione

A. Tessitore (Presidente Convention), M. Tinazzi (Presidente Fondazione LIMPE per il Parkinson Onlus),
G. Fabbrini (Presidente Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS),

A. Vitulano (Presidente Parkinson Parthenope)

13.30/15.30  SESSIONE PLENARIA

13.30
13.50
14.10
14.30

15.30/16.30

15.30
15.45

16.00

15.30
15.45

16.00

15.30
15.45

16.00

15.30
15.45

16.00

16.30/17.00

17.00
17.15

17.30

17.00
17.15
17.30

Aggiornamenti dalla ricerca
Moderatori: L. Lopiano (Torino), P. Barone (Salerno)

Le fasi di una sperimentazione clinica - L. Vacca (Roma)

Anticorpi monoclonali - stato dell’arte - R. De Micco (Napoli)

Quali novita nella terapia farmacologica sintomatica? - R. Erro (Salerno)

Discussione con domande e risposte coordinate da M. Agrillo (Napoli), L. Lopiano (Torino)

Coordinata da N. Modugno (Pozzilli), E. Olivieri (Roma)

WORKSHOP 15.30/16.30 PALESTRA PARKINSON
Le emozioni nel Parkinson Thai Chi - P. Camplone (Chieti)
Moderatore: M. Sensi (Ferrara) Danza - V. Borghini (Napoli)

Attivita Fisica Adattata - AFA

Emozioni e Parkinson - M. Sensi (Ferrara) G C le (F )
. Campanale (Ferrara

Come gestire le emozioni nel Parkinson - S. Della Morte (Roma)

Discussione con domande e risposte coordinate da L. Berti (Roma) Nordic walking
S. Lavore (Milano), R. Paciotti (Napoli)

Terapie in fase complicata: quali opzioni?
Moderatore: M. Avenali (Pavia)

Terapie orali e infusionali - M. Avenali (Pavia)
Stimolazione cerebrale profonda (DBS) e terapia con ultrasuoni focalizzati (MRgFUS) - C. Sorbera (Messina)
Discussione con domande e risposte coordinate da V. Bastoncelli (Pisa)

Sonno e Parkinson

Moderatore: D. Belvisi (Roma)

La notte parkinsoniana - C.E. Cicero (Catania)

Terapia dei disturbi del sonno - P. Solla (Sassari)

Discussione con domande e risposte coordinate da A. Spigonardo (Bari)

Riabilitazione e Parkinson
Moderatore: F. Gimigliano (Napoli)

Impostazione di un protocollo: cosa non dovrebbe mai mancare - D. Volpe (Vicenza)
I nuovi approcci - M. Gandolfi (Verona)
Discussione con domande e risposte coordinate da R. Ripani (Macerata)

Pausa Caffe

Coordinata da N. Modugno (Pozzilli), E. Olivieri (Roma)

WORKSHOP 17.00/18.00 PALESTRA PARKINSON
Le emozioni nel Parkinson Pugilato - £. Martino Vallone (Venafro)
Moderatore: M. Sensi (Ferrara) Pilates - E. Berti (Venafro)

Surf indoor - M. Pistidda (S i
Emozioni e Parkinson - M. Sensi (Ferrara) urt indoor ettt (o]

Come gestire le emozioni nel Parkinson - S. Della Morte (Roma)

Nordic walking
Discussione con domande e risposte coordinate da L. Berti (Roma) S. Lavore (Milano), R. Paciotti (Napoli)

18.00/19.00 PALESTRA PARKINSON
Terapie in fase complicata: quali opzioni?

Moderatore: M. Avenali (Pavia) Yoga - P. Fazio (Roma)

Terapie orali e infusionali - M. Avenali (Pavia)
Stimolazione cerebrale profonda (DBS) e terapia con ultrasuoni focalizzati (MRgFUS) - C. Sorbera (Messina)
Discussione con domande e risposte coordinate da V. Bastoncelli (Pisa)
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Sonno e Parkinson

Moderatore: D. Belvisi (Roma)

17.00 La notte parkinsoniana - C.E. Cicero (Catania)

17.15 Terapia dei disturbi del sonno - P. Solla (Sassari)

17.30 Discussione con domande e risposte coordinate da A. Spigonardo (Bari)

Riabilitazione e Parkinson

Moderatore: F. Gimigliano (Napoli)

17.00 Impostazione di un protocollo: cosa non dovrebbe mai mancare - D. Volpe (Vicenza)
17.15 I nuovi approcci - M. Gandolfi (Verona)

17.30 Discussione con domande e risposte coordinate da R. Ripani (Macerata)

20.00 Cena
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Coordinata da N. Modugno (Pozzilli), E. Olivieri (Roma
WORKSHOP 08.00/09.00 PALESTRA PARKINSON

Le emozioni nel Parkinson Yoga - P. Fazio (Roma)

Moderatore: M. Sensi (Ferrara) S TIT T R TS

Thai Chi - P. Camplone (Chieti)
Danza - V. Borghini (Napoli)
09.30 Discussione con domande e risposte coordinate da L. Berti (Roma) Attivita Fisica Adattata - AFA

G. Campanale (Ferrara)

09.00 Emozioni e Parkinson - M. Sensi (Ferrara)
09.15 Come gestire le emozioni nel Parkinson - S. Della Morte (Roma)

Terapie in fase complicata: quali opzioni?

Moderatore: M. Avenali (Pavia) ferdiepelne

S. Lavore (Milano), R. Paciotti (Napoli)

09.00 Terapie orali e infusionali - M. Avenali (Pavia)
09.15 Stimolazione cerebrale profonda (DBS) e terapia con ultrasuoni focalizzati (MRgFUS) - C. Sorbera (Messina)

09.30 Discussione con domande e risposte coordinate da V. Bastoncelli (Pisa)

Sonno e Parkinson

Moderatore: D. Belvisi (Roma)

09.00 La notte parkinsoniana - C.E. Cicero (Catania)

09.15 Terapia dei disturbi del sonno - P. Solla (Sassari)

09.30 Discussione con domande e risposte coordinate da A. Spigonardo (Bari)

Riabilitazione e Parkinson

Moderatore: F. Gimigliano (Napoli)

09.00 Impostazione di un protocollo: cosa non dovrebbe mai mancare - D. Volpe (Vicenza)
09.15 I nuovi approcci - M. Gandolfi (Verona)

09.30 Discussione con domande e risposte coordinate da R. Ripani (Macerata)

10.00/10.30 Pausa Caffe

Coordinata da N. Modugno (Pozzilli), E. Olivieri (Roma)

WORKSHOP 10.30/11.30 PALESTRA PARKINSON
Le emozioni nel Parkinson Pugilato - £. Martino Vallone (Venafro)
Moderatore: M. Sensi (Ferrara) Pilates - E. Berti (Venafro)

10.30 | Emozioni e Parkinson - M. Sensi (Ferrara) Surf indoor - M. Pistidda (Sassari)

10.45 Come gestire le emozioni nel Parkinson - S. Della Morte (Roma)
Nordic walking

11.00 Discussione con domande e risposte coordinate da L. Berti (Roma) S LavorelMilane) R Paciothl{Napoli]

Terapie in fase complicata: quali opzioni?
Moderatore: M. Avenali (Pavia)

10.30 Terapie orali e infusionali - M. Avenali (Pavia)
10.45 Stimolazione cerebrale profonda (DBS) e terapia con ultrasuoni focalizzati (MRgFUS) - C. Sorbera (Messina)
11.00 Discussione con domande e risposte coordinate da V. Bastoncelli (Pisa)

Sonno e Parkinson

Moderatore: D. Belvisi (Roma)

10.30 La notte parkinsoniana - C.E. Cicero (Catania)

10.45 Terapia dei disturbi del sonno - P. Solla (Sassari)

11.00 Discussione con domande e risposte coordinate da A. Spigonardo (Bari)

Riabilitazione e Parkinson

Moderatore: F. Gimigliano (Napoli)

10.30 Impostazione di un protocollo: cosa non dovrebbe mai mancare - D. Volpe (Vicenza)
10.45 I nuovi approcci - M. Gandolfi (Verona)

11.00 Discussione con domande e risposte coordinate da R. Ripani (Macerata)
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11.30/12.45  SESSIONE PLENARIA

“l caregiver: attivita, bisogni, aspettative”

Moderatori: R. Ceravolo (Pisa), G. Milesi (Presidente Parkinson ltalia), A. Tessitore (Napoli)
Intervento: On. A. Patriarca (Intergruppo Parlamentare per le Neuroscienze)

11.45 Risultati Survey Fondazione LIMPE - M. Zappia (Catania)

12.15 Testimonianza di un caregiver - A. Vitulano (Napoli), V. Liverani (Ferrara)

Pausa Pranzo

SESSIONE PLENARIA

“Pillole di saggezza”
Moderatori: A. Nicoletti (Catania), E.M. Valente (Pavia)

14.10 L'importanza dell’alimentazione nella malattia di Parkinson - V. Fetoni (Milano)
14.30 Fake news - La disinformazione nuoce alla salute - M. Marano (Roma)

14.50 Esercizio fisico nella gestione dei sintomi e nel miglioramento della qualita della vita
“Premiazione del progetto Outdoor” - M. Tinazzi (Verona)

15.15/16.00 Tavola rotonda Associazioni Pazienti



INFORMAZIONI

SEDE CONVENTION
HOTEL ROYAL CONTINENTAL
Via Partenope, 38
80121 - NAPOLI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
EVENTI LIMPE
Viale Somalia, 133
00199 - ROMA
Tel.: +39 06.96046753
info@fondazionelimpe.it

www.fondazionelimpe.it

ORARI SEGRETERIA

La Segreteria sara aperta in sede di Convention

nei seguenti orari:
VENERDI, 21 MARZO 2025: 12.00/19.00
SABATO, 22 MARZO 2025: 08.00/17.30




